Beleid selectie & werving Leefstijlcoaches GLI

Uitgangspunten Ketenzorg Friesland (KZF) :

Ketenzorg Friesland stimuleert onderlinge samenwerking en afstemming tussen de
verschillende leefstijlcoaches met daarbij participatie in een kwaliteitsnetwerk
Leefstijlcoaches organiseren geheel zelfstandig de GLI: inclusief werving, planning, de
vorming van de groepen, het regelen (en betalen) van locaties, het regelen van (onderlinge)
back-up en het zoeken van contact met andere zorgprofessionals en met buurtsportcoaches
van gemeentes

Er wordt gestreefd naar voldoende dekking in Friesland wat betreft het aanbieden van de GLlI;
om dit te bereiken wordt uitgegaan van een groeimodel

Vraag en aanbod leefstijlcoaches in een regio wordt nauwkeurig gemonitord en moet in
balans zijn. (afstemming vraag en aanbod)

Monitoring en doorontwikkeling vindt plaats op basis van landelijke innovatie en eigen data en
bevindingen

Hoofdaannemerschap van KZF met facilitatie van systemen, materialen en (kwalitatieve)
doorontwikkeling

Welke rol heeft KZF bij het organiseren van de GLI :

Contracteert en declareert GLI bij verzekeraars

Contracteert leefstijlcoaches als onderaannemers voor het uitvoeren van de GLI

Biedt ICT systeem voor verwijzing, communicatie, registratie en declaratie binnen de GLI
Stuurt huisartsenpraktijken folders en wachtkamerposters

Brengt GLI onder de aandacht bij huisartspraktijken en ketenpartners middels nieuwsbrieven
en website KZF.

Organiseert intervisie bijeenkomsten leefstijlcoaches

Evalueert op structurele basis met alle leefstijlcoaches

Legt de verbinding tussen de huisartsenpraktijk en de leefstijlcoaches

Is eerste aanspreekpunt voor patiénten, leefstijlcoaches, huisartsenpraktijken en andere
partijen

Ontwikkelt zich als kenniscentrum m.b.t. landelijke ontwikkelingen voor de vertaling naar onze
dienstverlening

Wat vragen we van de leefstijlcoaches:

Je moet minimaal voldoen aan de competenties van een HBO-leefstijlcoach en ingeschreven
staan in het register van de Beroepsvereniging Leefstijlcoaches Nederland (BLCN) en het
kwaliteitsregister KABIZ

Of je hebt als diétist/ fysiotherapeut de leefstijlaantekening behaald en je staat in het register
van de NVD of KNGF

Je hebt een startinstructie van een erkende interventie gevolgd

Je bent In het bezit van een jaarlicentie

Je organiseert de GLI geheel zelfstandig conform de landelijke afspraken en de
werkafspraken van KZF

Je bent bereid samenwerkingsafspraken te maken met collega leefstijlcoaches binnen het
werkgebied van KZF

Je kan meerdere groepen begeleiden in een bepaalde regio, waarbij wachtlijsten worden
geminimaliseerd

Je gebruikt het digitale systeem van KZF voor communicatie, registraties en declaraties



