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CVRM
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Streefdoelen

O Nuchtere glucose
O Cholesterol

O Nierfunctie

QO Streefdoelen

O Bloeddruk

O BMI

Medicatie/Behandeling

O Medicijnen
O Bloeddruk
O Cholesterol

O0000O0

Complicaties/Gevolgen

O Hart- en vaatziekten

O Nierschade (nefropathie)

O Aderverkalking (atherosclerose)

O Hersenbloeding

O Herseninfarct

OTIA

O Pijn op de borst

O Etalagebenen (claudicatio intermittens)

Leefstijl

QO Voeding QO Gevoelens &
O Zout emoties

O Beweging O Seksualiteit &
QO Slapen intimiteit

O Beroep O Gewicht

O Hobby O Alcohol

O Vakantie & reizen O Roken

Sociale omgeving

O De Hart & Vaatgroep
O De Hartstichting

Q Platform Vitale Vaten
QO Thuisarts

QO Mantelzorg

O E-health

O Ketenzorg Friesland
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CVRM

Wat wilt u bespreken met de praktijkverpleegkundige?

Streefdoelen Leefstijl
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