
Friese Cardiometabole zorg Friese Longzorg Friese Ouderenzorg

Algemeen Algemeen Algemeen

CVHBKZ Hoofdbehandelaar CVRM COHBRZ Hoofdbehandelaar COPD OZHB AZ Hoofdbehandelaar Ouderenzorg

CVKZKZ Deelname Ketenzorg CVRM COKZRZ Deelname Ketenzorg COPD OZKZ AZ Deelname ketenzorgprogramma Ouderenzorg 

DMHBTZ Hoofdbehandelaar Diabetes COACRZ Aard van het consult (COPD) OZRZ AZ Reden geen ketenzorg (ouderenzorg) 

DMKZTZ Deelname Ketenzorg Diabetes ASHBRZ Hoofdbehandelaar Astma AWKW AZ Aanwijzingen kwetsbaarheid 

NFHBUZ Hoofdbehandelaar chronische nierschade ASKZRZ Deelname Ketenzorg Astma GFIT AQ Score Groningen Frailty Indicator (GFI) 

NFKZUZ Deelname ketenzorg chronische nierschade ASACRZ Aard van het consult (Astma) DMDOAZ Datum bespreking in MDO

DMACTZ Aard van het consult (DM2) RH24KQ Risico HVZ 2024 ZZPV AZ ZZP/Indicatie CIZ 

RH24KQ Risico HVZ 2024 ZLC2RA Ziektelast COPD vlgs NHG 2021 Biometrie

DMSITZ DM2 bestaat (vermoedelijk) sinds ASOCRQ Mate van Astmacontrole LNGP AO Lengte

DMTVTZ Termijn vervolg consult diabetes Biometrie GEW AO Gewicht

Biometrie LNGPAO Lengte QUET AO BMI 

LNGPAO Lengte GEWAO Gewicht Bloeddruk

GEWAO Gewicht QUETAO BMI RRARKZ Arm bloeddrukmeting

QUETAO BMI OMVA DH Buikomvang RRSYKA Systolische bloeddruk

OMVA DH Buikomvang Bloeddruk RRDIKA Diastoslische bloeddruk

Positieve Gezondheid RRARKZ Arm bloeddrukmeting RRSYKAMH Systolische bloeddruk (thuismeting)

MPG1 AZ Mijn Positieve Gezondheid RRSYKA Systolische bloeddruk RRDIKAMH Diastoslische bloeddruk (thuismeting)

MPG2 AZ MPG score mentaal welbevinden RRDIKA Diastoslische bloeddruk RR3SKA Gem. Systolische bloeddruk (30 min. Meting)

MPG3 AZ MPG score zingeving RRSYKAMH Systolische bloeddruk (thuismeting) RR3DKA Gem. Diastolische bloeddruk (30 min. Meting)

MPG4 AZ MPG score kwaliteit van leven RRDIKAMH Diastoslische bloeddruk (thuismeting) RRGSKAMH Gem. Systolische bloeddruk (24-uurs Meting)

MPG5 AZ MPG score meedoen RR3SKA Gem. Systolische bloeddruk (30 min. Meting) RRGDKAMH Gem. Diastolische bloeddruk (24-uurs Meting)

MPG6 AZ MPG score dagelijks functioneren RR3DKA Gem. Diastolische bloeddruk (30 min. Meting) RRS7KAMH Gem. Systolische bloeddruk (5-7 dagen thuismeting)

MPGT AZ MPG totaal, gezondheidsoppervlakte RRGSKAMH Gem. Systolische bloeddruk (24-uurs Meting) RRD7KAMH Gem. Diastolische bloeddruk (5-7 dagen thuismeting)

IZP RRGDKAMH Gem. Diastolische bloeddruk (24-uurs Meting) POLSAO Polsfrequentie

IZPAZ Individueel zorgplan (IZP) aanwezig? RRS7KAMH Gem. Systolische bloeddruk (5-7 dagen thuismeting) POLRAO Polsritme

Streefwaarden RRD7KAMH Gem. Diastolische bloeddruk (5-7 dagen thuismeting) EAINKALI Enkel/armindex links

RRSWKQ Streefwaarde Bloeddruk systolisch POLSAO Polsfrequentie EAINKARE Enkel/armindex rechts

GLSWTQ Streefwaarde glucose POLRAO Polsritme Positieve gezondheid

HBSWTQ HbA1c streefwaarde EAINKALI Enkel/armindex linkx MPG1 AZ Mijn positieve gezondheid

LDSWBQ LDL-cholesterol streefwaarde EAINKARE Enkel/armindex rechts MPG2 AZ MPG score mentaal welbevinden

Leefstijladviezen / Bewegen Positieve Gezondheid MPG3 AZ MPG score zingeving

LSAGAQ Leefstijladvies gegeven MPG1 AZ Mijn Positieve Gezondheid MPG4 AZ MPG score kwaliteit van leven

BWRLAQ Lichaamsbeweging volgens richtlijn 2017 MPG2 AZ MPG score mentaal welbevinden MPG5 AZ MPG score meedoen

ADLBAQ Advies lichaamsbeweging gegeven MPG3 AZ MPG score zingeving MPG6 AZ MPG score dagelijks functioneren

Leefstijladviezen / Roken MPG4 AZ MPG score kwaliteit van leven MPGT AZ MPG totaal, gezondheidsoppervlakte

ROOKAQ Roken MPG5 AZ MPG score meedoen Persoonlijk zorgplan
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SRDAAQ Roken gestopt sinds MPG6 AZ MPG score dagelijks functioneren IZPAZ Individueel zorgplan (IZP) aanwezig?

SIPDAQ Roken aantal sigaretten MPGT AZ MPG totaal, gezondheidsoppervlakte OZO AQ  Aanvullende gegevens anamnese / onderzoek 

SGPDAQ Roken aantal sigaren IZP OZP  AZ Aanvullende gegevens plan (ouderenzorg) 

ESPDAQ Aantal e-sigaretten IZPAZ Individueel zorgplan (IZP) aanwezig? BLMZ AQ Belasting mantelzorg 

PAKJ AQ Rookhistorie (pakjaren) Leefstijladviezen / Bewegen KWBH AZ Kwetsbaarheid 

STPG AQ Heeft u al een stoppoging ondernomen? LSAGAQ Leefstijladvies gegeven EBGP AQ Ervaren belemmering gezondheidsproblemen 

MOSRAQ Motivatie stoppen met roken BWRLAQ Lichaamsbeweging volgens richtlijn 2017 OZCB  AZ Controlebeleid ouderenzorg 

ADMIAQ Advies stoppen roken ADLBAQ Advies lichaamsbeweging gegeven OZTV  AZ Termijn vervolgconsult (ouderenzorg) 

ROTVAZ Termijn vervolgconsult (roken) Leefstijladviezen / Roken OZVC  AZ Vervolgafspraken bij 

Leefstijladviezen / Alcohol ROOKAQ Roken Leefstijladviezen / Bewegen

ALCOPQ Alcohol eh/d SRDAAQ Roken gestopt sinds LSAGAQ Leefstijladvies gegeven

5SH1PQ Hoe vaak drinken van alcohol SIPDAQ Roken aantal sigaretten ADLBAQ Advies lichaamsbeweging gegeven

5SH2PQ Aantal alcoh. dranken op dag SGPDAQ Roken aantal sigaren ADVDAQ Advies gezonde voeding gegeven

5SH3PQ Geërgerd aan opm. drankgew. ESPDAQ Aantal e-sigaretten ADMIAQ Advies stoppen roken

5SH4PQ Schuldig over drankgewoonten PAKJ AQ Rookhistorie (pakjaren) MOSRAQ Motivatie stoppen met roken

5SH5PQ s Ochtends drinken tegen kater STPG AQ Heeft u al een stoppoging ondernomen? ROTVAZ Termijn vervolgconsult (roken)

5SHTPQ TotaalscoreFiveShot MOSRAQ Motivatie stoppen met roken ADGWTQ Advies gewichtsreductie gegeven

DRUG AQ Drugsgebruik ADMIAQ Advies stoppen roken SFMPC / Somatisch

Leefstijladviezen / Voeding ROTVAZ Termijn vervolgconsult (roken) SN65 TQ SNAQ65+ 

ADVDAQ Advies gezonde voeding gegeven Leefstijladviezen / Alcohol GEWV AA Ongewenst gewichtsverlies 

BYVDAA Opmerk. Bijzonderheden voedingspatroon ALCOPQ Alcohol eh/d NRFU  UQ Nierfunctiestoornis 

GWSWTQ Haalbaar streefgewicht 5SH1PQ Hoe vaak drinken van alcohol VOIN Vochtinname 

ADGWTQ Advies gewichtsreductie gegeven 5SH2PQ Aantal alcoh. dranken op dag ADME AQ Adequate medicatieinname 

ZOBEAQ Zoutinname is voldoende beperkt 5SH3PQ Geërgerd aan opm. drankgew. HBMB Hulp nodig bij medicatiebeheer 

Nierfunctie 5SH4PQ Schuldig over drankgewoonten POFA AQ Polyfarmacie / medicatiebeoordeling 

NIEFUN Stadium nierfunctie (Stndrd nierschade) 5SH5PQ s Ochtends drinken tegen kater MBO AZ Datum medicatiebeoordeling

ALBMUQ Stadium albuminurie (Stndrd nierschade) 5SHTPQ TotaalscoreFiveShot CAIN AQ Inschatting calciuminname 

RCNSUNFB Risicocat. door nierschade (Stndrd 2018) DRUG AQ Drugsgebruik VD B Inschatting vitamine D 

Fundus Leefstijladviezen / Voeding ALCO PQ Alcoholgebruik 

DMR7FALI Diabetische retinopathie links (2017) ADVDAQ Advies gezonde voeding gegeven SLPB AQ Slaapproblemen 

DMR7FARE Diabetische retinopathie rechts (2017) BYVDAA Opmerk. Bijzonderheden voedingspatroon PIJN AA Pijnscore 

FSFUFZ Advies follow up fundusscreening DM2 GWSWTQ Haalbaar streefgewicht SFMPC / Functioneel

DMRFTZ Regie funduscontrole DM ADGWTQ Advies gewichtsreductie gegeven HBDF AQ Hulp nodig bij dagelijks functioneren 

Voetonderzoek Functioneren HBAD AQ Hulp bij administratieve processen 

RIVUSQ Risico voetulcera (SIMMS) CCQ AVAL Aantal malen gevallen in het afgelopen jaar 

ZPVUSQ Zorgprofiel risico voetulcera (diabetes) CCQ1RQ Hoe vaak kortademig in rust VRITAA Valrisicotest

ULCULV Doorgemaakt voetulcus CCQ2RQ Hoe vaak kortademing bij inspanning INCF Frequentie urineverlies (Sandvik) 
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ULCELVLI Ulcera linkervoet CCQ3RQ Hoe vaak angst benauwdheidsaanval SFMPC / Maatschappelijk

ULCELVRE Ulcera rechtevoet CCQ4RQ Hoe vaak neerslachtig door ademhaling ZDGB Zinvolle dagbesteding 

DRUKLVLI Drukplekken linkervoet CCQ5RQ Hoe vaak gehoest VLSC Voldoende sociale contacten 

DRUKLVRE Drukplekken rechtervoet CCQ6RQ Hoe vaak slijm opgehoest BDGO AQ Bezoekt dagopvang 

STAFLVLI Standsafwijking linkervoet CCQ7RQ Beperkt bij zware activiteit FSMPC / Psychisch

STAFLVRE Standsafwijking rechtervoet CCQ8RQ Beperkt bij matige activiteit MMST MMSE totaal 

MOFVNSLI Monofilamentenonderzoek linkervoet CCQ9RQ Beperkt bij ADL CLD3 Kloktekentest  

MOFVNSRE Monofilamentenonderzoek rechtervoet CCQXRQ Beperkt bij Sociale activiteiten GDST Score Geriatric 

DBLOLVLI Doorbloeding linkervoet CCQFRQ Gem. score functionele beperkingen Communicatief

DBLOLVRE Doorbloeding rechtervoet CCQMRQ Gem. score mentale klacht/beperkingen VIPB Visusklachten 

SNSVNSLI Sensibiliteit linkervoet CCQSRQ Gem. symptoomscore COPD GHPB Gehoorproblemen 

SNSVNSRE Sensibiliteit rechtervoet CCQTRQ Gem. score alle klacht/beperkingen Lab

OPMOLV Opmerkingen voetonderzoek ACQ HBB Hb

Bloeddruk en HF ACQ1RQ Hoe vaak wakker door Astma MCVB MCV

RRARKZ Arm bloeddrukmeting ACQ2RQ Ernst Astmaklachten bij ontwaken CRPB CRP

RRSYKA Systolische bloeddruk ACQ3RQ Beperkt in activiteiten door Astma GLUCBNU Glucose nuchter, veneus

RRDIKA Diastoslische bloeddruk ACQ4RQ Kortademig gevoeld door Astma GLUCBNN Glucose niet-nuchter, veneus

RRSYKAMH Systolische bloeddruk (thuismeting) ACQ5RQ Hoe vaak piepende ademhaling KRECOPO eGFR volgens CKD-EPI POC test

RRDIKAMH Diastoslische bloeddruk (thuismeting) ACQ6RQ Hoeveel puffs/inhalaties gebruikt KRECOFB eGFR volgens CKD-EPI

RR3SKA Gem. Systolische bloeddruk (30 min. Meting) ACQ7RQ Score van FEV1% van voorspeld KREMOFB eGFR volgens MDRD formule

RR3DKA Gem. Diastolische bloeddruk (30 min. Meting) ACQKRQ Score ACQ 6 KREMOPO eGFR volgens MDRD formule POC-test

RRGSKAMH Gem. Systolische bloeddruk (24-uurs Meting) ACQTRQ Score ACQ 7 TSHB TSH

RRGDKAMH Gem. Diastolische bloeddruk (24-uurs Meting) MRC BSEB1U BSE

RRS7KAMH Gem. Systolische bloeddruk (5-7 dagen thuismeting)MRCDRQ mate van dyspneu (MRC-schaal) NAB Natrium

RRD7KAMH Gem. Diastolische bloeddruk (5-7 dagen thuismeting)Medicatie en complicaties KB Kalium

POLSAO Polsfrequentie ASITRQ Inhalatietechniek ALATB ALAT

POLRAO Polsritme COAERQ Aantal longaanvallen COPD/Astma afgelopen 12 maanden GGTB Gamma-GT

EAINKALI Enkel/armindex linkx Spirometrie VB1B Vitamine B1 (thiamine)

EAINKARE Enkel/armindex rechts LMBTRL Longfunctiemeting betrouwbaar VB1DB Vitamine B1 (thiaminedfosfaat)

ECG KH ECG FV1VRLFB FEV1 voorspeld VB1MB Vitamine B1 (thiaminemonofosfaat)

Medicatie en bijwerkingen FVCVRLFB FVC voorspeld VB6B Vitamine B6

HVTMKQ Therapietrouw medicatie (CVRM) FVFVRLFB FEV1/FVC voorspeld FOLIB Foliumzuur

HVBMKQ Bijwerking medicatie (CVRM) FVPBRL FEV1 (pré-BD) VB12B Vitamine B12

DMMDTQ Soort medicatie DM2 FVPBRLMP FEV1 (pré-BD) % van voorspeld VDB Vitamine D

DMTMTQ Therapietrouw medicatie (DM2) FVPBRLMI FEV1 pré-BD in Z-score CAB Calcium

DMBMTQ Bijwerking medicatie (DM2) FVNBRL FEV1 post-BD

GSTAAQ Reden geen statinegebruik FVNBRLMP FEV1 post-BD % van voorspeld



Friese Cardiometabole zorg Friese Longzorg Friese Ouderenzorg

Friese protocollen in het HIS

SPPLAO Spuitplekken (diabetes) FVNBRLMI FEV1 post-BD in Z-score

DMZPTZ Zelfcontrole DM FVRVRL FEV1 reversibiliteit %

DMZOTZ Opmerkingen zelfcontrole FCPBRL FVC pré-BD

Dagcurve & Insuline FCPBRLMP FVC pré-BD % van voorspeld

GLUCBCNU Glucose nuchter FCPBRLMI FVC pré-BD in Z-score

GLUCBCNN Glucose niet nuchter FCNBRL FVC post-BD

GLUCBCTO Glucose (dagcurve) 2u na ontbijt FCNBRLMP FVC post-BD % van voorspeld

GLUCBCTL Glucose (dagcurve) voor de lunch FCNBRLMI FVC post-BD in Z-score

GLUCBCTM Glucose (dagcurve) 2u na lunch FRPBRLMI FEV1/FVC ratio pré-BD

GLUCBCTD Glucose (dagcurve) voor het diner FRPZRLMI FEV1/FVC ratio pré-BD in Z-score

GLUCBCTA Glucose (dagcurve) 2u na diner FRNBRLMI FEV1/FVC ratio post-BD

GLUCBCTN Glucose (dagcurve) voor de nacht FRNZRLMI FEV1/FVC ratio post-BD in Z-score

INS1TQ Naam insuline 1 FVVARL FEV1 variabiliteit %

ING1TQ Gebruik insuline 1 (och-mid-av-nacht)

INS2TQ Naam insuline 2

ING2TQ Gebruik insuline 2 (och-mid-av-nacht)

Lab

HBACB HbA1c

KREMOFB eGFR volgens MDRD formule

KRECOFB eGFR volgens CKD-EPI formule

CHOLBMT Totaal cholesterol

HDLB HDL

TRIGB Triglyceriden

LDLB LDL cholesterol

LDLDB LDL cholesterol direct

LDHDBMI Ratio LDL/HDL

ALATB ALAT

GGTB Gamma-GT

TSHB TSH

ALBKUMI Albumine kreatinine ratio

ALBU Albumine urine

KB Kalium

NAB Natrium

Anamnese

HF19KQ Hart-/vaatziekte in familie (CVRM 2019)

HVZF KQ Hartvaatstelsel, familiar HVZ <60 jaar

HF65KQ Hart-/vaatziekte in naaste familie <65 jaar
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FHCF TQ Familiar Hypercholesterolemie

DMFM TQ DM2 bij ouders, broers of zussen

KLHZ KQ Hartvaatstelsel, anamnese plan

ANGK KQ Angineuze klachten

HKLP KQ Hartvaatstelsel, hartkloppingen

DYSP RQ

Hartvaatstelsel, kortademigheid of benaudheid 

bij inspanning of in rust

DYSP RQ

Hartvaatstelsel, nachtelijke kortademigheid of 

benauwdheid

POED LE perifeer (enkel) oedeem, pitting

PVER KQ

pijn in de benen na <1 km lopen, die over gaat 

met rusten


