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VVR (patienten met hypertensie of hypercholesterolemie) 
Selectie voor InEen Benchmark, rapportage over 2018 

BM nr. Indicatornr Omschrijving (InEen) 
1 Prevalentie VVR 
2 Regie: verdeling hoofdbehandelaar huisarts —specialist 
3 % patienten in eerste lijn, maar niet in zorgprogramma (geen 

programmatische zorg) 
4 1 % VVR patienten in zorgprogramma bij wie de bloeddruk is bepaald in 

nneetperiode 
5 2 % VVR patienten in zorgprogramma <70 jr. bij wie de bloeddruk is gemeten 

met systolische bloeddruk lager dan of gelijk aan 140 mm Hg 
7 3 % VVR patienten in zorgprogramma jonger dan 8o jr. bij wie LDL is bepaald 

met LDL-cholesterolwaarde lager dan of gelijk aan 2,5 mmo1/1 
8 4 % VVR patienten in zorgprogramma van wie het rookgedrag is vastgelegd 
9 5 % VVR pati&iten in zorgprogramma dat rookt 
12 6 % VVR patienten in zorgprogramma bij wie eGFR is bepaald in afgelopen 

vijfjaar 
14 7 % VVR patienten in zorgprogramma bij wie mate van beweging is 

vastgelegd in de afgelopen 12 maanden 
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