Meer kennis over inhalatiemedicatie en samenwerkingsafspraken maken
door middel van IMIS nascholing

IMIS staat voor Inhalatie Medicatie Instructie School. De Stichting IMIS beoogt een correct gebruik
van doseerapparatuur voor inhalatiemedicatie door middel van het trainen zorgverleners en het
maken van protocollen. Er wordt gestreefd naar een landelijke kwaliteit en uniformiteit in instructies
en materialen.

Patiénten met longziekten gebruiken bijna allemaal medicatie die per inhalatie moet worden
gebruikt. Deze toediening heeft het grote voordeel dat het meteen in het gewenste gebied in de
longen wordt gebracht, waardoor de werking van het medicament verbetert en er vaak ook minder
van de werkzame stof nodig is. De belangrijkste voorwaarden zijn echter een juiste inhalatietechniek
en het gebruik van de juiste inhalator. Veel patiénten maken fouten bij de toediening, omdat er
bijvoorbeeld geen goede instructie is gegeven of er een onjuist protocol wordt gehanteerd.

Doelstelling Stichting IMIS:

e Organiseren van scholingsactiviteiten voor hulpverleners door speciaal daarvoor getrainde
(long)verpleegkundigen;

o Ontwikkelen van scholingsmateriaal voor hulpverleners volgens de laatste wetenschappelijke
inzichten;

e Coordineren van scholingsactiviteiten voor hulpverleners;

e Ontwikkelen van protocollen voor het gebruik van de verschillende inhalatoren en
verneveltechnieken;

e  Ontwikkelen van patiénten instructiematerialen;

e Hetvormen van een kenniscentrum op het gebied van inhalatietechniek en inhalatietechnologie.

Aangezien het belangrijk is dat naast de juiste kennis over inhalatoren en de juiste match met de
juiste patiént ook samenwerkingsafspraken tussen praktijkondersteuners en apothekersassistenten
uit dezelfde stad/dorp komen, is er ook een optie om naast of in plaats van een cursus op een
centrale locatie, de IMIS scholing kleinschalig, op locatie te organiseren. De contactpersoon van een
huisartsenpraktijk en/of apotheken kan DAC specifiek vragen om de IMIS nascholing op locatie te
realiseren. Het DAC organiseert de verdere afspraken met het IMIS en stemt dat af met de
aanvrager.

Beide scholingsmogelijkheden zijn geaccrediteerd.

Doktersacademie Friesland kan de IMIS scholing dus zowel centraal als op locatie organiseren.
Mocht je hier belangstelling voor hebben stuur dan even een mailtje naar info@doktersacademie.nl

Meer info:
Christiane Brouns, Doktersacademie Friesland
info@doktersacademie.nl

Marjan Veltman, Ketenzorg Friesland
m.veltman@ketenzorgfriesland.nl
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