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Voorwaarden scholingen insulinetherapie 

Contractueel is het volgende over scholingen vastgelegd tussen Ketenzorg Friesland en de 

huisartsenpraktijken die zijn aangesloten bij de keten DM2 inclusief instellen op insuline:  

Bij insulinebehandeling is minimaal een cursus insulinetherapie vereist (Langerhans of 

vergelijkbare scholing), evenals het jaarlijks volgen van een bij- of nascholing op het gebied 

van insulinetherapie.  

 

Basisscholing 

Een basiscursus insulinetherapie is verplicht voor: 

- minimaal één huisarts binnen de huisartsenpraktijk 

- elke praktijkondersteuner die patiënten instelt op insuline 

 

De huisarts / praktijkondersteuner kan aan deze verplichting voldoen met:  

1. basiscursus Langerhans 

2. Post HBO chronisch zieken diabetes 

3. SSSV diabetesverpleegkundige (Stichting Specifieke Scholing Verpleegkundigen)  

4. Wenckebach UMCG opleiding diabetesverpleegkundige 

5. Basiscursus Sanofi + minimaal 3 jaar werkervaring 

6. Basiscursus SCEM + minimaal 3 jaar werkervaring. 

Daarnaast moet de praktijk beschikken over een protocol voor instellen op insuline.  

 

Nascholing 

Voor de praktijkondersteuner geldt de verplichting om jaarlijks een nascholing te volgen op het gebied 

van insulinetherapie; voor de huisarts is dit minimaal eens per twee jaar verplicht. Ketenzorg Friesland 

biedt hiervoor samen met de Doktersacademie Friesland kosteloos de Langerhans-vervolgcursus aan 

in de regio Friesland.  

 

Verantwoordelijkheid deskundigheid 

Het is de verantwoordelijkheid van de huisarts dat de medewerkers die betrokken zijn bij de uitvoering 

van DM2-zorg over de juiste opleiding en ervaring beschikken om kwalitatief goede DM2-zorg te 

kunnen leveren.  

 

 

 

 
 


