Friesland
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Diabetes Mellitus

Streefdoelen

O HBA1c O Nierfunctie

O Hypoglycemie O Bloeddruk

O Hyperglycemie O Diabetes type 2
O Streefdoelen O Zelfregulatie
O Cholesterol O BMI

Medicatie/Behandeling

O Medicijnen
O Insuline

Friesland
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Complicaties/Gevolgen

O Hart- en vaatziekten

O Nierschade (nefropathie)

O Aderverkalking (atherosclerose)

O Zenuwschade (neuropathie)

O 0ogschade (retinopathie)

O Voetzorg

O Mondverzorging

O Etalagebenen (claudicatio intermittens)

Diabetes Mellitus

Wat wilt u bespreken met de praktijkverpleegkundige?

Streefdoelen

00

Medicatie/Behandeling

7,

Complicaties/Gevolgen

Leefstijl

O Voeding O Gevoelens & emoties
O Zout O Seksualiteit &

O Beweging intimiteit

O Slapen O Zwangerschap

O Beroep O Gewicht

O Hobby O Alcohol

O Vakantie & reizen O Roken

Sociale omgeving

O DVN (Diabetesvereniging Nederland)
O Diabetesfonds

O NDF (Nederlandse Diabetes Federatie)
O Thuisarts

O Mantelzorg

O E-health

O Ketenzorg Friesland
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